lhr Aufenthalt liegt uns am Herzen
Wir bieten

Hochspezialisierte Arzte

Fachkundiges und flrsorgliches Pflegepersonal;
erstklassige Betreuung

Speziell geschulte Physiotherapeuten/innen mit allen
technischen Einrichtungen; Spazier- und Trainingswege in
der Parkanlage des Clinicums (8 Hektar)

Intensivstation mit Beatmungsmaoglichkeit
Klinisch-chemisches und bakteriologisches Labor
Radiologie und MRT (Kernspintomographie), CT

Ein modernes und immer weiterentwickeltes,
menschenfreundliches Haus

Ausgezeichnetes Essen (gegen Zuzahlung auch a la Carte)
auf den Stationen oder auch im Casino

Fir Besucher und Patienten gedffnetes Casino mit
Gartenterrasse

Einzel-, Zweibett-und Vierbett-Zimmer, alle mit Telefon
und Fernseher. Spezielle Zimmer mit rooming-in, Faxmo-
dem, Internet-Anschluss

Grofke Zahl an Parkplatzen

Weitere Spezialdisziplinen

Wirbelsdulenchirurgie

Hand-und Mikrochirurgie

FuRchirurgie

Endoprothetik

Kinder-, Rheuma- und onkologische Orthopéadie

Neuro- und Technische Orthopadie

Plastische und Wiederherstellende Chirurgie, Brustchirurgie
Schmerztherapie

Anasthesiologie und operative Intensivmedizin

So finden Sie zu uns
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Die Buslinien 41, 42, 62 und 91 flhren zum Lubinus
Clinicum. Die Haltestelle der Linie 62 ist direkt vor dem
Gelande des Clinicums. Die Haltestellen der Linien
41, 42 und 91 befinden sich in kurzer Entfernung zum
Lubinus Clinicum. Die Anfahrt mit dem PKW wird aus
der Skizze ersichtlich.

Lubinus Clinicum
Fachabteilung Unfall- und arthroskopische
Chirurgie, Sporttraumatologie
Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel

T: +49 431 388-1120

F: +49 431 388-11290
unfallchirurgie@lubinus-stiftung.de

www.lubinus-stiftung.de

LUBINUS

Clinicum

Ein Wegweiser am Lubinus Clinicum fur

Unfallchirurgie, Traumatologie

les TraumaZentrum DGU®

im zertifizierten TraumaNetzwerk
Schleswig-Holstein

TZ-00277

www.lubinus-stiftung.de

Unser Team

1 Dr. med. Tilmann Krackhardt
. Chefarzt
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Spezielle Unfallchirurgie
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Dr. med. Gero Benning

Dr. med. Rainer Kdck

Stv. Leitender Arzt Oberarzt
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Dr. med. Gerrit Prange Sebastian Schwager

Oberarzt Oberarzt
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Unsere Spezialisierung

Schwere Verletzungen von Gelenken, insbesondere Gelenk-
frakturen, konnen zu lebenslangen Funktionseinschran-
kungen fihren. Unsere Aufgabe ist es, das bestmogliche
Behandlungsergebnis fir den Patienten zu erzielen. Als
Spezialklinik fir den Bewegungsapparat erreichen wir dies
durch langjahrige Erfahrung, schonende Operationsverfah-
ren, modernste Implantate und individuelle Behandlung
der Patienten.

Als hochspezialisierte Abteilung kimmern wir uns um die
Gelenkerhaltung am Schulter-, Ellbogen-, Huft-, Knie- und
Sprunggelenk. Neben der minimalinvasiven Behandlung
von Band- und Sehnenverletzungen ist die Wiederher-
stellung eines Gelenks bei Knorpelschaden ein weiterer
Schwerpunkt. Nahere Informationen hierzu erhalten Sie in
unserem Wegweiser ,Arthroskopische Gelenkchirurgie®.



Wir leisten schnelle Hilfe bei Unfallen

(| ) Fir die Notfallversorgung ist unsere Ambulanz
an 365 Tagen rund um die Uhr fiir Sie da.
\365/

Die Notfallambulanz ist Anlaufpunkt fir jegliche Verletzungen
bzw. akute Erkrankungen im Bewegungsapparat. So werden
kleinere Prellungen oder Schnittwunden genauso behandelt
wie Patienten mit Knochenbrlichen, insbesondere bei Kindern.
Ein spezieller Schwerpunkt ist die Erstbehandlung von Sport-
verletzungen (Umknicktraumen am Sprunggelenk, Kreuzband-
risse am Knie oder Schulterverenkungen) und die Versorgung
von komplizierten Gelenkbriichen.

Bei entsprechend schweren Unfdllen wird das Clinicum durch
Rettungswagen, Notarztwagen oder die Feuerwehr angefah-
ren, in besonderen Fallen auch von Rettungshubschraubern
angeflogen.

Durch die Berufsgenossenschaften (BGs) ist das Lubinus
Clinicum fir Arbeitsunfélle und die Behandlung schwerster
Arbeitsunfalle  (sogenanntes  VAV-Verfahren) ermachtigt.
Diagnostik, Therapie und Nachbehandlung sind bei unfall-
chirurgischen Erkrankungen eng miteinander verknupft.

Dem Lubinus Clinicum steht zur Behandlung ihrer Patienten
die modernste medizinische Ausstattung zur Verfligung. Neben
der konventionellen Rontgendiagnostik steht u. a. ein Magnet-
resonanztomograph (MRT) und ein Computertomograph (CT)
zur weiterfiihrenden Diagnostik bereit.

Soweit eine unmittelbare stationdre Aufnahme mit einer
Notfalloperation erforderlich ist, wird diese von erfahrenen
Oberdrzten (Facharzte fur Chirurgie sowie Orthopadie und
Unfallchirurgie) vorgenommen. Diagnostik, Therapie und
Nachbehandlung sind bei unfallchirurgischen Erkrankungen
eng miteinander verkniipft, hier arbeiten wir Hand in Hand mit
dem nachbehandelnden Facharzt oder Ihrem Hausarzt zusam-
men.

Auch wenn einmal Wartezeiten entstehen, da eine Terminver-
gabe in der Notfallambulanz nicht erfolgt, wird jeder Patient
auch zu jeder Nacht- und Wochenendzeit behandelt.

www.lubinus-stiftung.de

Lokales Traumazentrum
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Menschen mit schweren Verletzungen mussen schnellstmoglich
einer Klinik zugefihrt werden, die Giber die entsprechende perso-
nelle und sachliche Ausstattung verfugen, um das entsprechen-
de Krankheitsbild qualitativ hochwertig behandeln zu kénnen.
Um dies sicherzustellen, entstehen in Schleswig-Holstein regio-
nale Traumanetzwerke.

Regionale Traumanetzwerke, denen einzelne Traumazentren
(Krankenhauser) zugeordnet sind, mlssen daher bestimmte
Kriterien erfiillen, die von einer Sachverstandigenkommission
Uberprift werden. Das Lubinus Clinicum wurde als ,Lokales
Traumazentrum® zertifiziert. ,I/m Rahmen der Schwerverletz-
tenversorgung hat sich in den letzten zwei Jahrzehnten die Zu-
sammenarbeit zwischen den chirurgischen Abteilungen des
Universitatsklinikums  Schleswig-Holstein und dem Lubinus
Clinicum hervorragend entwickelt. Schadelhirntraumata sowie
Thorax- und Abdominaltraumata werden im UKSH, Campus Kiel,
behandelt. Das Lubinus Clinicum behalt seinen Schwerpunkt in
der Akutversorgung von Extremitdten- und Wirbelsaulenverlet-
zungen. Damit ist eine hervorragende Struktur fir alle Unfallver-
letzten, einschliellich Polytraumatapatienten von der Akutver-
sorgung bis zu posttraumatischen Spatschaden im Grofraum
Kiel geschaffen.

Fur diese Zwecke stehen im Lubinus Clinicum an 365 Tagen flr
24 Stunden Operateure, Andsthesisten, operatives und anas-
thesiologisches Funktionspersonal sowie Labor- und Rontgen-
assistenten zur Verfligung, um Schwerstverletzte im Schock-
raum, im Operationssaal und auf der Intensivstation versor-
gen zu konnen. Dabei stehen - den Qualitatsanspriichen des
Lubinus Clinicums Rechnung tragend - neben den fir die Not-
fallversorgung in erster Linie zustandigen Unfallchirurgen auch
Spezialisten bereit, so beispielsweise fir die endoprothetische
Versorgung von Schenkelhalsfrakturen Endoprothetiker, fir Wir-
belséulenverletzungen spezialisierte Wirbelsaulenchirurgen.

Tatigkeitsschwerpunkte der Abteilung

Komplexe Gelenkverletzungen

Spezielle Expertise in der Wiederherstellung von komplexen
Gelenkverletzungen, insbesondere mit minimalinvasiven
Operationsmethoden

« Oberarmkopffrakturen / Luxationen

« Schlusselbeinfrakturen, Schultereckgelenksprengung

+ Gelenkbriche oder Banderrisse am Ellbogen

« Schenkelhalsfrakturen und Schienbeinkopffrakturen

« Sprunggelenksfrakturen

« Fersenbeinbriiche und Fullwurzelfrakturen

Kindertraumatologie

Einen wichtigen Bestandteil unserer Abteilung stellt die Be-
handlung und Betreuung traumatologischer Patienten im
Kindes- und Jugendalter dar.

« Ellbogenverletzungen und Unterarmfrakturen

+ Luxationen der Kniescheibe

« Bandverletzungen am Kniegelenk

« Briiche der langen Rohrenknochen

Korrekturoperationen der Beinachse (Angeborene und
erworbene Fehlstellungen)

Fehlstellungen der Beinachse kénnen zu einer Fehlbelastung
der angrenzenden Gelenke fihren. Unbehandelt kann eine
Deformitat der Beinachse zu einer schweren Arthrose fihren.
Die haufigste Fehlstellung der Beinachse ist das O-Bein mit
nachfolgender Mehrbelastung der Innenseite des Kniegelen-
kes. Aber auch Fehlbelastungen am Hiftgelenk, an der Knie-
scheibe und am Sprunggelenk kdnnen ihren Ausloserin einer
Deformitat der Beinachse haben.

Arthroskopische Gelenkchirurgie
Alle Informationen erhalten Sie in unserem Wegweiser
LJArthroskopische Gelenkchirurgie®.

Weitere Schwerpunkte

« Korrektureingriffe nach operativ oder konservativ durchge-
fihrter Frakturversorgung mit unerwlnschtem Heilungs-
verlauf (z. B. fehlverheilte Frakturen)

« operative Behandlung sémtlicher Sehnenverletzungen am
Bewegungsapparat
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LUBINUS
Fur die Abklarung und Beratung Clinicum

halten wir verschiedene
Sprechstunden vor:

Viele Unfallverletzungen oder auch Sportverletzungen
mussen nicht zwangslaufig sofort nach dem Unfall operativ
versorgt werden, Patienten mit frischen Verletzungen er-
halten einen kurzfristigen Termin in unserer prastationdren
oder tageschirurgischen Sprechstunde.

Terminvereinbarungen

Tageschirurgische Sprechstunde

ambulante Voruntersuchung (prastationar)
ambulante Nachuntersuchung (poststationar)
T:+49 431 388-1430

fiir Privatpatienten
T:+49 431 388-1120

Berufsgenossenschaftliche (BG-Sprechstunde)
Mo - Fr:  08:00 bis 15:00 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung

T:+49 431 388-1430

Mochten Sie eine ambulante kassenarztliche Versorgung
in Anspruch nehmen, so steht lhnen das Medizinische Ver-
sorgungszentrum ,MVZ Lubinus GmbH* als ambulanter
Kooperationspartner des Lubinus Clinicums zur Verflgung.

Sprechstundenzeiten des Medizinischen Versorgungs-
zentrums, Schwerpunkt Unfallchirurgie, Arthroskopi-
sche Chirurgie, Sporttraumatologie:

Mo: 07:15-12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

Di,Mi:  07:15-12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

Do: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr

Fr: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr
Terminvereinbarung telefonisch unter

T:+49 431 388-15020

www.lubinus-stiftung.de




